
ÖZEL CENT ORTAOKULU - LİSESİ 

                   MART  AYI YEMEK MENÜSÜ 

TARİH ÖĞLE 

02.03.2026  

Pazartesi 

Mercimek Çorba – Misket Köfte + Patates Püresi – Makarna – Mısırlı Göbek + Rende Havuç + Kırmızı 

Lahana 

03.03.2026  

Salı 
Kaşarlı Domates Çorba – Etli Nohut – Sade Pilav -  Cacık 

04.03.2026  

Çarşamba 
Mercimek Çorba – Izgara Tavuk But + Patates Tava – Penne Makarna – Mevsim Meyvesi 

05.03.2026  

Perşembe 
Ezogelin Çorba – Kıymalı Taze Fasulye – Şehriyeli Pilav – Karışık Turşu 

06.03.2026  

Cuma 
Şehriye Çorba – Çiftlik Kebabı – Bulgur Pilavı – Krem Şokella 

  

09.03.2026 

Pazartesi 
Ezogelin Çorba – Tavuklu Sebzeli Kebap – Spagetti Makarna – Salatbar 

10.03.2026 

Salı 
Kaşarlı Domates Çorba – Karışık Dolma + Yoğurt – Patatesli Kalem Börek – Mevsim Meyvesi 

11.03.2026 

Çarşamba 
Kıymalı Tarhana Çorba – Sahan Köfte – Soslu Makarna – Sütlaç 

12.03.2026 

Perşembe 
Şehriye Çorba – Etli Kuru Fasulye – Bulgur Pilavı – Rokalı Göbek Salata+Rende Havuç+Cacık 

13.03.2026 

Cuma 
Ezogelin  Çorba – Et Döner + Patates Tava – Sade Pilav – Ayran 

  KISA  BİR   MOLA 
    

23.03.2026 

Pazartesi 

Mercimek Çorba - Hamburger Köfte+Patates Tava – Göbek+Rende Havuç+Kırmızı Laha-

na+Amerikan Salatası – Meyve 

24.03.2026               

Salı 
Kaşarlı Domates Çorba – Etli Kuru Fasulye – Sade Pilav – Karışık Turşu – Profiterol 

25.03.2026 

Çarşamba 

Şehriye Çorba – Tavuk Döner + Patates Tava – Ayran -  Göbek+ Rende Havuç +  

Kırmızı Lahana 

26.03.2026 

Perşembe 
Kıymalı Tarhana Çorba – Karnıyarık – Sade Pilav– Mevsim Meyvesi+Yoğurt 

27.03.2026 

Cuma 
Ezogelin Çorba – Kadınbudu Köfte+Püre – Spagetti – Ayran 

    

30.03.2026 

Pazartesi 
 Mercimek Çorba – Pizza + Patates Tava – Ayran – Göbek Salata+Rende Havuç+Mısır 

31.03.2026 

Salı 
Krutonlu Kaşarlı Domates Çorba – Köri Soslu Tavuk – Soslu Makarna -Şekerpare 
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DUDO KETRİNG KALİTE DENETİM YÖNETİCİSİ 

HAŞİM LAMA MERVE KURU YILMAZ 

ALERJEN BİLDİRİMİ 

  

TÜM SICAK ÇORBALAR, ANA YEMEKLER; 

GLUTEN, KEREVİZ, SÜT VE YUMURTA ÜRÜNLERİ, HARDAL, SOYA,  

SERT KABUKLU MEYVELER VE SUSAM İÇEREBİLİR.  
  

  

TÜM ŞERBETLİ VE SÜTLÜ TATLILAR; 

GLUTEN, SÜT VE YUMURTA ÜRÜNLERİ, SERT KABUKLU MEYVELER VE SUSAM İÇEREBİLİR. 

(ESER MİKTARDA OLSA DAHİ)    

    

SADE PİRİNÇ HARİÇ TÜM YARDIMCI YEMEKLER; 

GLUTEN, SÜT VE YUMURTA ÜRÜNLERİ, SERT KABUKLU MEYVELER VE SUSAM İÇEREBİLİR. 

(ESER MİKTARDA OLSA DAHİ) 


